
 
                                                  

Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social 

Observatorio Laboral 

Resumen sobre las principales características de la Población Adulta Mayor en Paraguay 

Gráfico N° 01. Población Adulta Mayor, según EPH 2014. 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2014, DGEEC. 
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Población Adulta Mayor. Comparación de los años 2008 y 2014. 

Comparando los años 2008 y 2014, se tiene que en el 2008 se registraron 377.747 adultos mayores, mientras que 

en 2014 fueron registrados 504.032. Lo que sugiere un aumento de la población adulta mayor en 33,4 puntos 

porcentuales entre 2008 y 2014. 

Entre los años 2008 y 2014 se recogieron datos que informan que poco más un tercio de la población analizada se 

encuentra dentro de la PEA, con un ligero decrecimiento de 3 % en el periodo considerado. Por ende, el resto de la 

población se enmarca en la PEI, en donde se nota un ligero aumento en la misma cantidad porcentual de tres 

puntos. 

Comparativamente los datos muestran que, en el 2008, el 38 % de los de los adultos formaban parte de la PEA, 

mientras que para el 2014 se registra un ligero decrecimiento al 35 %. 

Ocupación, desocupación e inactividad 

En el año 2008 la población adulta mayor ocupada 

ascendía a 142.073 personas. Para el 2014 los ocupados 

sumaban 169.273. Paralelamente se aprecia un 

aumento entre la cantidad de personas desocupadas 

entre el 2008 y el 2014, pasando de 2.546 (2008) a 

4.722 (2014) a personas. Porcentualmente significaría 

un aumento del 19 %. 

La población adulta mayor inactiva también registró un 

aumento entre el periodo considerado. De 233.128 

(2008) pasó a 330.037 personas, lo que indica un 

aumento en términos porcentuales de 42 puntos.  

En números absolutos la ocupación es mayor en los hombres en ambos años. Si se considera la desocupación 

también se puede observar una mayor cantidad de hombres desempleados. 

En cuanto a la concentración espacial de la población adulta mayor, para el año 2014 se observa que del total de 

169.273 adultos mayores ocupados, el 26% se concentraba en el departamento Central, seguido por el 

departamento de Itapúa con una concentración del 11%, en tanto que Caaguazú concentra al 10% y Asunción al 

7%; tal como puede apreciarse en el gráfico siguiente.  

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2014, DGEEC. 
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Caracterización de la Población Adulta Mayor1 

Ocupación, Desocupación e Inactividad, Acceso a Seguridad Social por Sexo y Departamento 

En el gráfico se observa que la población adulta mayor entre el año 2008 y 2014 paso de 377.747 personas a 

504.032 personas (revela un crecimiento de 33,4%), el grafico muestra que en el año 2008, 142.073 adultos 

mayores se encontraban ocupados, 2546 desocupados y 233.128 en situación de inactividad, en cambio para el año 

2014, 169.273 adultos mayores se encontraban ocupados, 4.722 desocupados y 330.037 inactivos. 

En términos porcentuales el incremento de la población ocupada entre los años 2008 y 2014 fue de 19%, la 

desocupada de 85% y la inactiva de 42%. 

Gráfico Nº 1. Adultos Mayores ocupados, desocupados e inactivos. Año 2008 y 2014 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

 

En el gráfico Nº 2 se observa la clasificación de adultos mayores ocupados, desocupados e inactivos por sexo, en 

cuanto a los adultos mayores ocupados entre el año 2008 y 2014, existen mayor cantidad de hombres ocupados que 

mujeres, en cuanto a la desocupación, existen más hombres desocupados que mujeres considerando ambos 

periodos, mientras que en el caso de inactividad son las mujeres quienes reflejan mayores niveles de inactividad en 

comparación con los hombres en ambos periodos. 

Estos datos reflejan que el 38% de los adultos mayores formaban parte de la PEA2 en el año 2008 y para el año 

2014, el 35% de los adultos mayores. (Ver gráfico Nº 3) 

  

                                                           
1 Conformada por la población de 65 años y más de edad. 
2 La PEA está compuesta por la población ocupada y desocupada, considerando a la población adulta mayor 
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Gráfico Nº2. Adultos Mayores ocupados, desocupados e inactivos por Sexo. Año 2008 y 2014 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

Gráfico Nº3. Porcentaje de Adultos Mayores en la PEA y la PEI. Años 2008 y 2014 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

En cuanto al aporte de los adultos mayores a una caja de jubilación se observa que en año 2008, 6.122 personas 

aportaban a una caja de jubilación y 135.950 no aportaban a ninguna caja jubilatoria, para el año 2014 se observa 

que 9.876 adultos aportaron a la caja jubilatoria y 159.397 no lo hicieron. 

Si se compara ambos años, se puede ver que se incrementó la cantidad de adultos mayores que aportan a una caja de 

jubilación, en términos porcentuales el incremento fue de 61%. 
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Gráfico Nº 4. Adultos mayores ocupados que aportan a una caja de jubilación3. Año 2008 y 2014 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

En el gráfico Nº 5 se observa que en la distribución de la población Adulta mayor ocupada según categoría 

ocupacional predomina el trabajador adulto mayor independiente o cuentapropista. 

Esto revela que 8 de cada 10 adultos mayores en el año 2008 y 7 de cada 10 adultos mayores en el año 2014 

generaban ingresos a través de la venta directa de sus productos o servicios. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
3 Del total de 377.747 adultos mayores en el año 2008, sólo 142.072 contestaron la pregunta, los demás son casos no 

reportados, en tanto que en el año 2014, sólo 169.273 contestaron a la pregunta de los 504.032 adultos mayores. 
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Gráfico Nº 5. Adultos Mayores Ocupados4 según categoría de ocupación. Año 2008 y 2013 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

 

De acuerdo con el Cuadro 1, en el 2008 el 75% de la población adulta mayor se encontraba ocupada en la categoría 

de cuenta propia, mientras que para el 2014 este porcentaje se reduce al 70%. Por otra parte, en la categoría de 

obrero privado durante el mismo periodo la participación asciende de 9% en 2008 a 12% para el 2014, siendo esta 

la segunda categoría ocupacional más significativa al hablar de la ocupación de los adultos mayores.  

 

Cuadro Nº 1. Población adulta mayor ocupada según categoría ocupacional. Año 2008 y 2014 

Categoría de Ocupación Año 2008 Año 2014 Año 2008 Año 2014 

Empleado/obrero público 2.673 5.504 2% 3% 

Empleado/obrero privado 12.254 20.799 9% 12% 

Empleador o patrón      12.315 17.068 9% 10% 

Cuenta propia           106.928 118.929 75% 70% 

Familiar no remunerado    4.812 5.315 3% 3% 

Empleado doméstico      3.091 1.658 2% 1% 

Total 142.073 169.273 100% 100% 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

 

 

 

 

                                                           
4 Se considera sólo ocupación principal de la población de 65 años y más. 

2.673
12.254 12.315

106.928

4.812 3.0915.504

20.799 17.068

118.929

5.315
1.658

0

20.000

40.000

60.000

80.000

100.000

120.000

140.000

Empleado/obrero
público

Empleado/obrero
privado

Empleador o patrón Cuenta propia Famil. no
remunerado

Empleado
doméstico

Año 2008 Año 2014



 
                                                  
En el gráfico Nº 6, se observa la distribución porcentual de los adultos mayores ocupados por departamento, en el 

año 2008 de los 142.074 adultos mayores ocupados, el 18% se concentraba en el departamento Central, seguido del 

departamento de Itapúa con una concentración del 12%, mientras que Asunción y Cordillera concentra cada uno al 

9% de los adultos mayores ocupados. 

En el año 2014, del total de 169.273 adultos mayores ocupados, el 26% se concentraba en el departamento Central, 

seguido por el departamento de Itapúa con una concentración del 11%, en tanto que Caaguazú concentra al 10% y 

Asunción al 7%. 

Gráfico Nº 6. Distribución % de adultos mayores ocupados por Departamento. Año 2008 y 2014 

 

 Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

En cuanto a la distribución porcentual de la población adulta mayor inactiva, se observa que en tanto en el año 2008 

y el año 2014,  la mayor concentración se establece en el departamento Central, representando el 30% y 37% de los 

adultos mayores inactivos respectivamente. 

Gráfico Nº 7. Distribución % de adultos mayores inactivos por Departamento. Año 2008 y 2014 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

En el cuadro se observa la distribución de la población adulta mayor que aporta a un sistema de jubilación por 

departamento, en año 2008 y 2014 los departamentos con mayor cantidad de adultos mayores aportantes se 
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concentraban en el departamento Central y Asunción, mientras que los no aportantes a un sistema de jubilación en 

el año 2008, se concentraban en Central, Itapúa, Cordillera y Asunción. 

Para el año 2014, los adultos mayores no aportantes se concentraban en el departamento Central, Itapúa, Caaguazú 

y San Pedro. 

Cuadro Nº 2. Distribución de Población adulta mayor según aporte a un sistema de jubilación por 

Departamento. Año 2008 y 2014 

 
 

Departamentos 

Año 2008 Año 2014 

Si aporta a 
un sistema 

de Jubilación 

No aporta a un 
sistema de 
Jubilación 

Si aporta a un 
sistema de 
Jubilación 

No aporta a un 
sistema de 
Jubilación 

Asunción     2.194 11.233 1.935 9.537 

Concepción   0 6.155 0 3.007 

San Pedro    0 7.641 0 12.577 

Cordillera   0 12.908 0 3.545 

Guairá       430 5.722 1004 10.346 

Caaguazú     165 10.403 557 16.023 

Caazapá      0 7.384 0 5.017 

Itapúa       248 16.504 0 18.118 

Misiones     472 4.321 329 2.291 

Paraguarí    0 9.288 0 11.895 

Alto Paraná  533 7.953 0 10.289 

Central      1.267 24.188 4.568 38.870 

Ñeembucú     0 7.135 513 2.673 

Amambay      0 1.357 712 6.102 

Canindeyú    0 2.941 258 4.268 

Pdte. Hayes  812 816 0 4.839 

Total 6.121 135.949 9.876 159.397 

Fuente: Elaboración propia con datos de la EPH 2008 y 2014 - DGEEC 

 


